Secseplan ?C

09.11.2026 bis 13.11. 2026

Montag Kebabpfanne vom Huhn (F), Bratkartoffelscheiben, Kebabsauce mild (G)
Blattsalat (M)
Zitronenmousse (FG)

Vegetarisch: Zucchini-Krautercrepes (CG) mit Petersilkartoffeln

Dienstag Klare Suppe mit GrieBnockerl (ACL)
Gebratene Puten-Knacker mit Kartoffelpiiree (G)
Vegetarisch: Kaiserschmarren (ACG) mit Pfirsichkompott

Obst

Mittwoch Hihnerfilet gebacken (AC) mit Petersilkartoffeln
Bunter Blattsalat (M)
Mehlspeise (ACEGH)

Vegetarisch: Couscous-Gemisepfanne (AL) mit Joghurtdip (G)

Donnerstag  Klare Suppe mit Frittaten (ACGL)
Spiralen (AC) mit Tomatensauce

Obst

Freitag Selleriecremesuppe (FGL)
Fischstabchen (AD) mit Mischgemiise
Vegetarisch: Gemisestrudel (ACGL) mit Sauerrahmdip (G)
Fruchtjoghurt (G)



